
Составитель: Кострюкова И.Л. 2017 год  

1 
 

Практическое задание: «Создание лифлета в adobe illustrator» 
 
Цель: приобретение умений и навыков создания рекламной продукции в 
программе adobe illustrator, сохранении и печати. 
 
Предлагается разработать и подготовить к печати 2-сторонний лифлет 

 
Данные: 
• Текстовая информация; 
• Иллюстрационный материал 
• Перечень обязательных элементов продукта; 
• Технические параметры создания и сохранения продукта; 
• Необходимая дополнительная информация 
 
Выполняемая работа: 
• Создание страниц лифлета; 
• Отрисовка графических элементов; 
• Создание макета лифлета. 

 
Ожидаемые результаты: 
• Рабочий файл  
• Файл PDF  
• Распечатка продукции 

 
 
 
  



Составитель: Кострюкова И.Л. 2017 год  

2 
 

Методические указания к выполнению практического задания 
«Создание визитки в программе adobe illustrator» 

 
1. Создание нового документа: размер 291х204 mm 
2. Добавление припусков под обрез: 5х5 
3. Цветовой режим: CMYK 
4. Монтажный области: 2 

 
5. Добавление направляющих для разметки сгибов лифлета; 
6. Добавление линий сгиба:  

a. создание нового слоя 
b. добавление пунктирной линии и ее настройка 
c. изменение цвета линии и настройка образца цвета 
d. закрепление слоя 

7. Создание оформления лифлета, размещение текста; 
8. Добавление иллюстраций: 

a. настройка изображения в adobe photoshop (цветовой профиль, 
размеры, разрешение, расширение) 

9. Создание узора (паттерна):  
a. размещение и выделение объектов, которые будут основой 

узора; 
b. меню программы: объект – узор – создать 
c. настройка положения всех объектов узора при помощи меню 

команды 
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d. сохранение узора 
e. наложение узора на область оформления визитки (меню 

образцы) 

 
10. overprint: при использовании 100% чёрного цвета в оформлении 

визитки или цвете текста (меню окно - атрибуты) 
11. перевод текста в кривые 
12. сохранение документа в 2 форматах:  
a. рабочий файл illustrator 
b. документ PDF:  

i. настройка стандарта сохранения 
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ii. настройка меток документа:  

 
iii. настройка ICC-профиля 

 
iv. сохранение документа и печать. 

 
 
 
 

 


