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УЕМ О САМОМ ДОРОГОМ 
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ВЫПУСК №10  

ПО 

День матери. 
Сам праздник как день восхва-
ления матерей и беременных 
женщин берёт свои корни в 
Древней Греции.  Мать – это 
символ плодородия и родона-
чальница всего сущего, поэто-
му архетипу матери уделялось 
пристальное внимание во мно-
гих мировых религиях. Однако 
независимо от древнегреческих 

традиций, образ матери и кормилицы вызывал благоговение в сознании чело-
вечества. Великобритания прославилась так называемым «Материнским вос-
кресеньем». Начиная с семнадцатого века и на протяжении двух столетий, 
второе воскресенье Великого Поста посвящалось чествованию всех матерей. 

День матери – это праздник, в который стоит окружить заботой своих ма-
терей. Поздравления и подарки в этот день традиционно получают матери и 
беременные женщины по всему миру. Даты празднования зависят от законов 
и обычаев той или иной страны, во многих странах это праздник выпадает на 
второе воскресенье мая. К таким странам можно отнести США, Финляндию и 
многие другие. В Украине День матери также празднуется во второе майское 
воскресенье. В Российской традиции принято поздравлять своих матерей осе-
нью, в последнее воскресенье ноября. Правительственный указ, который по-
ложил начало празднованию, был подписан в 1998 году. Автором нововведе-
ний стал глава комитета по делам женщин и семей, а подписал документ Б.Н. 
Ельцин. С тех пор эта тёплая и семейная традиция уверенно шествует по 
стране сквозь километры и десятилетия. 

      Все сыновья и дочери нашей родины в этот день отправляются за сладо-
стями и цветами для своих матерей. Человек, вырастивший и воспитавший 
личность в каждом из нас, заслуживает особенного внимания. Подарите ва-
шей матери то, что она давно хотела, и увидите радость в её глазах. Если фи-
нансовое положение сужает круг выбора, сделайте подарок своими руками. 
Врученный от чистого сердца, он становится бесценным в материнских гла-
зах.  

     Не забывайте про ваших бабушек, то есть матерей ваших матерей. Они 
сыграли важную роль в вашей жизни и тоже заслуживают поздравления и 
тёплого приёма.  Символом праздника в России является цветок незабудка. 
Такой выбор обусловлен мифом про целебные свойства неприхотливого цвет-
ка голубого цвета. Считается, что он возвращает память и возобновляет поте-
рянные семейные связи. 

      Остановитесь в погоне за карьерой  и успехом хотя бы на день. Проведите 
этот день с самым близким и родным человеком за одним столом. Поздравьте 
свою маму и признайтесь ей в любви, тем самым отблагодарив её за любовь, 
которую она вкладывала в вас на протяжении долгих лет. 

Такой     Один    Любимый    Колледж 
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УЕМ О НАШИХ ДОСТИЖЕНИЯХ 

Так держать!  
Дорогие читатели,  вы уже знаете, что в ноябре этого года прошёл региональный чемпионат рабочих профессий  

WorldSkills . В нём приняли участие и студенты нашего колледжа: 3 человека в компетенции «Преподавание в младших 
классах» и 1 человек в компетенции «Графический дизайн». В этих компетенциях стали победителями и получили золо-
тые медали  конкурсанты из нашего колледжа Мрелькина Д.. и Чернопятова Е. Серебряную медаль в компетенции 
«Преподавание в младших классах» завоевала тоже наша студентка Лямичева Е.  

Мы обратились к участникам с вопросами: что привело вас к данному чемпионату, пригодится ли это вам в буду-
щей профессии, какие советы вы могли бы дать студентам?     

Мрелькина Д., одна из участниц, занявшая первое место, ответила: «Я считаю, что WSI- это то место, где можно 
показать свои способности, а также получить что-то новое. На мысль об участии в конкурсе меня натолкнули педагоги 
нашего колледжа. Какое-то время я сомневалась, боялась показать себя, но решила, что не стоит упускать такую воз-
можность, что стоит попробовать, ведь здесь  можно показать свой уровень, а также получить бесценный опыт. Так 
начался мой путь.  При подготовке к конкурсным заданиям мы могли надеяться только на себя. Каждый показал, на что 
способен. Волнение, конечно, было, но мы старались его не показывать. Я считаю, что опыт, который я получила на 
WSI, велик и бесценен. Также я поняла, что иду в верном направлении, и конкурс только закрепил мои умения. Мой 
совет тем, кто идёт за нами: если вам выпадет шанс поучаствовать в подобном конкурсе, не теряйте его. Это заряд энер-
гией и обмен опытом.» 

Якимова Т. ответила так: «Была хорошая подготовка этого конкурса. Хорошая площадка для демонстрации навы-
ков. Каждый день мы встречались с другими участниками и экспертами в одном кабинете, нам рассказывали про требо-
вания к каждому заданию, после этого вытягивали жребий, потом мы работали определенное время. Будущим конкур-
сантам я скажу так: если вас выбрали, то обязательно участвуйте!»  

Лямичева Е., завоевавшая  второе место, ответила: «В подготовке к конкурсу нам помогали преподаватели, за это 
им от всего сердца огромное спасибо, они поделились огромнейшим опытом. Чемпионат для меня стал очень важным 
событием, сложно было эмоционально, но это был огромный шанс показать себя, показать свои знания на практике. До-
биться успеха можно, если самому этого захотеть! Главное, слушать своих наставников и принимать всё, а не отвергать.   
Лучше потерпеть неудачу, нежели не попробовать!» 

 Ещё раз поздравляем наших победителей  чемпионата WorldSkills.  Мы гордимся вами!  

А читателям советуем брать пример с таких молодых, но уже с таким богатым опытом, людей. 

ПО 

  

Золотая медалистка в компетенции «Графический дизайн 

Чернопятова Е. со своим наставником Давыдовым А.И. 

Участники и медалисты в компетенции «Преподавание  
в младших классах» со своими наставниками:  

Васильевой Е.А., Генераловой А.М., Грашиной Ю.Е. 

Вести с практики 
Подготовка специалистов по специальности «Преподавание в начальных классах» предусматривает различные виды 
практик. На четвёртом курсе, кроме практики «Пробные уроки в школе», «Первые дни ребёнка в школе» и 
«Преддипломная практика», в учебном плане заложена практика «Методическое обеспечение образовательного процес-
са». Эта практика была проведена у нас в ноябре. Мы попросили поделиться своими впечатлениями студентов выпуск-
ного курса. Вот что они рассказали.  

Осадчая А. 

Благодаря пройденной практике, я стала лучше понимать всю структуру документации, используемой в работе учителя 
начальных классов, а также плюсы и минусы тех или иных УМК. Помимо этого, учителя 4 школ, которые мы посетили, 
показали нам информативные презентации и рассказали о всех тонкостях предстоящей профессии. 
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Ефимкина А. 

Во время прохождения практики мы посетили разные школы Тульской области. Благодаря семинарам, которые для нас 
готовили учителя этих школ, я узнала много нового и полезного для своей дальнейшей работы в школе. Учителя дели-
лись с нами своим опытом, рассказывали, как оформлять различные документы, как подобрать УМК, удобный для себя 
и понятный для ребят. 

Студентам 3-их курсов рекомендую очень серьезно относиться к таким  практикам, ведь опыт и подсказки уже взрос-
лых учителей с большим стажем работы с детьми очень пригодятся нам в будущем. 

Лобова В. 

На практике «Методическое обеспечение образовательного процесса», которую проходили студенты 4-го курса, было 
посещено несколько школ, где нам рассказали о документах, относящихся ко всей деятельности учителя начальных 
классов. Мы также рассмотрели кабинеты, их содержание и степень соответствия санитарно-эпидемиологическим тре-
бованиям. Данная практика позволила получить бесценный опыт, который я смогу использовать в будущем. 

Агуреева К. 

Из практики я извлекла для себя много полезного. Познакомилась с нужными для работы учителя начальной школы 
документами, с используемыми УМК, с различными формами работы с учениками. Рассмотрела современные приборы, 
которые применяют в деятельности учителя, и кабинеты, оформленные по всем нормам СанПина. Я рада, что данная 
практика присутствует в моей профессиональной подготовке. 

Шадский Д.  

Практика «Методическое обеспечение образовательного процесса» оставила заметный след в моём образовательном 
процессе. Во-первых, мы посетили 4 разные школы: 2 Чернские начальные, а именно «Радуга» и «Росинка, а также По-
повскую СОШ и Тульскую образовательную школу №31 имени Р. П. Стащенко. Мне, к сожалению, не удалось посетить 
Тульскую школу, но, по отзывам тех, кто там был, школа оформлена на высшем уровне. То же самое можно сказать о 
Поповской школе, которая оборудована современнейшими средствами обучения, начиная от интерактивного экрана и 
заканчивая дронами. Все приборы там доступны детям. И, конечно же, рассмотрели различные варианты предметно-
развивающей среды кабинетов, подмечая их плюсы и недостатки. Во-вторых, посещение данных школ помогло полу-
чить новые знания о документации, которая используется при работе учителем. И, наконец, в-третьих, во время прохож-
дения данной практики была собрана методическая копилка, которая окажет помощь в нашей будущей профессии. 

УЕМ О СТУДЕНЧЕСКОЙ ЖИЗНИ ПО 

Волейбол, волейбол… 
Считается, что волейбол возник благодаря Уильяму Дж. Морга-

ну, преподавателю физического воспитания одного из колледжей 
Холиока (США). В 1895 году на одном из своих уроков он подвесил 
сетку (примерно на высоте 2 метров) и предложил своим ученикам 
перебрасывать через неё баскетбольную камеру. Получившуюся 
игру Морган назвал «Минтонет». Спустя два года был разработан и 
запущен в производство первый волейбольный мяч. Во второй по-
ловине 1920-х годов появились национальные федерации Болгарии, 
СССР, США и Японии. В 1922 году в Бруклине были проведены 
первые международные соревнования, это был чемпионат YMCA с 
участием 23 мужских команд. В 1925 году были утверждены совре-
менные размеры площадки, а также размеры и вес волейбольного мяча.  В 1947 основана международная федерация по 
волейболу (FIVB). Членами федерации стали Бельгия, Бразилия, Венгрия, Египет, Италия, Нидерланды, Польша, Порту-
галия, Румыния, США, Уругвай, Франция, Чехословакия и Югославия. В 1949 году в Праге состоялся первый чемпио-
нат мира среди мужчин, а в 1964 году волейбол был включен в программу Олимпийских игр в Токио. В международных 
соревнованиях 1960-1970-х годов наибольших успехов добивались национальные сборные команды СССР, Чехослова-
кии, Польши, Румынии, Болгарии, Японии. С 1990-х годов список сильнейших команд пополнился Бразилией, США, 
Кубой, Италией, Нидерландами, Югославией. С 2006 года FIVB объединяет 220 национальных федераций волейбола, 
игра является одним из самых популярных видов спорта на Земле. 

Популярен волейбол и в нашем учебном заведении. В ноябре в колледже проводилось соревнование групп по этому 
виду спорта. У каждой команды много болельщиков, которые поддерживали их в течение всех игр. Этой популярной 
игрой  любители занимаются на уроках и во внеурочное время. Каждый год проводятся  эти соревнования. Среди ко-
манд девушек 1 место у 4д группы, 2-ое у 3а гр, 3 место у 2а гр. В сборных командах юношей 1 место у 2 курса и 4д 
гр.,2 место у 3 курса и 4б гр, 3 место у  1 курса. Поздравляем победителей, желаем дальнейших спортивных успехов! 
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ОВЫЕ МЫСЛИ 

Поздравляем всех родившихся в  октябре  и ноябре      

Преподавателей Студентов 

Демидову С.Н., Баринову В.В., Давыдова А.И, 
Ананьину Л.Е. 

 

Папочкину А, Селимова К, Надеенскую О., Скоркину Л., Богдано-
ву Е, Панову А., Помазкину О., Тихомирову П., Алексеева А., Гор-
батюк В., Мельникова И., Горбач Л., Платонову М., Тимчук А., 
Аверину Е.,  Ускову А., Батова А., Безрукову М., Макарову Н., 
Маслову А.,Милкина Е., Савелеву А., Сальникову А., Апарину К., 
Савину Е., Тихонову Е., Хренову Т., Васильеву А., Кабанову А., 
Кретову Д., Сырицо Т., Андриянову Е., Витюк Е., Пехтереву А., 

Желаем крепкого здоровья,  успехов в труде, счастья в личной жизни и только радостных, светлых 

дней!  

«Сделанное тобой к тебе же и вернётся» 
В начале 20-го века один шотландский фермер возвращал-

ся домой. Проходя мимо болота, он вдруг услышал  крик о 
помощи. Фермер побежал на голос и увидел мальчика, пытав-
шегося выкарабкаться из трясины. Фермер быстро срубил 
толстый сук, осторожно приблизился и протянул ветку утопа-
ющему. Когда мальчик выбрался, долго не мог унять слёз, он 
весь дрожал.  «Пойдем ко мне в дом»,- сказал фермер. «Тебе 
надо успокоиться и согреться». «Нет-нет,- мальчик покачал 
головой,- меня ждёт отец. Он, наверное, очень волнуется». 

Поблагодарив своего спасителя, мальчик убежал. А утром 
фермер увидел, что к его дому подъехала карета, запряжённая 
породистыми скакунами. Из кареты вышел хорошо одетый 
джентльмен и спросил: «Это вы вчера спасли жизнь моему 
сыну?» «Да, я»,- ответил фермер. «Сколько я вам должен?» 
«Не обижайте меня, господин. Вы ничего не должны. Я по-
ступил так, как должен был поступить нормальный человек». 

«Нет, я не могу оставить это просто так, потому что мой 
сын мне очень дорог. Назовите любую сумму»,- настаивал 
посетитель. «Я больше не могу говорить на эту тему. До сви-
дания!» Фермер повернулся, чтобы уйти. И тут на крыльцо 
выскочил его сынишка. «Это ваш сын?»,- спросил  гость. «Да!»,-  с гордостью ответил фермер, поглаживая 
мальчика по голове. «Давайте сделаем так. Я возьму Вашего сына с собой в Лондон и оплачу  его образова-
ние. Если он так же благороден, как и его отец, то ни вы, ни я не будем жалеть об этом решении». 

Прошло несколько лет. Сын фермера окончил школу, потом медицинский университет, вскоре его имя 
стало всемирно известно, как имя человека, открывшего пенициллин. Его звали Александр Флеминг. 

Перед самой  весной в одну из лондонских клиник поступил с тяжелейшей формой воспаления лёгких сын 
того самого джентльмена. Как вы думаете, что спасло его жизнь в этот раз? Да, пенициллин, открытый Алек-
сандром Флемингом. 

Имя джентльмена, давшего образование Флемингу, было Рэндольф Черчиль. А его сына звали Уинстон 
Черчиль, который впоследствии стал премьер-министром  Англии. Возможно, именно эти события вспоминал 
Уинстон Черчиль, говоря: «Сделанное тобой к тебе же и вернётся». 

Творите добро, и оно непременно к вам вернётся!    ( из журнала «1000 советов», №21, 2019 г.)  


