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С наступающим Новым годом! 

В свои права вступает одно из самых могущественных и ярких животных во-

сточного календаря. Нас ждет необычный, интересный и изобилующий событи-

ями год. Зеленый цвет символизирует гибкость и податливость. Что еще нужно 

знать о главном символе? Дракон — авторитетное животное, символ импера-

торской власти Китая. Его изображение можно увидеть в Поднебесной на мно-

гих строениях и предметах быта. 

В прошлом простолюдины не могли «прикасаться» к божественному Дракону, 

за это могло последовать серьезное наказание. Считается, что под его покрови-

тельством всегда проходят едва ли не самые удачные времена 

Вот и от грядущего года Дракона стоит ждать хорошего: приятных перемен, 

встреч, решения многих проблем. Ведь тут добавляет свое влияние и цвет — 

зеленый. В восточной культуре он обозначает спокойствие, 

гибкость, умение подстраиваться под обстоятельства без 

ущерба для себя. Дракон проявит к простым жителям пла-

неты особую благосклонность. Он способен сотворить свое 

волшебство. В 2024 году можно браться за такие дела, к ко-

торым мы долгое время боялись подступиться. Сейчас будет 

возможность свернуть горы. Не упускайте свой шанс изме-

нить жизнь к лучшему. Помните: Дракон — это символ 

энергии, уверенности в себе и удачи!  

Где лучше встречать? 

Дракон — существо заметное, величественное, благородное. Он любит блистать и привлекать к 
себе внимание. Так что и встреча года под его знаком должна быть обставлена по-особому. Никакой 
рутины: веселое, шумное и красиво празднество. Это тот редкий случай, когда вечеринку лучше всего 
провести «на выезде»: в кафе, ресторане, в гостях. Впрочем, встречать Дракона дома тоже не возбраня-
ется — мы же помним про гибкость хозяина года. Главное — правильно подготовиться. 

Скучные цвета оставляем другим знакам. А Дракона надо ублажить фейерверком красок. 

Два главных цвета Дракона — золотой и красный. Ткани выбираем дорогие: атлас, бархат, шелк, ши-

фон. Если красные цвета и золото — совсем не ваша история, отдайте предпочтение зеленому. Тут 

каждый сможет выбрать оттенок по вкусу, ибо палитра на редкость богата: малахитовый,  

аспарагус, лайм, шартрез, нефрит, хаки, мята, морской зеленый, камуфляж, оливковый и так далее.  

Не забываем про аксессуары: запонки, подвески, эффектные большие серьги, заколки — все это  

должно быть золотого цвета!  

Что надеть? 



 

  

 Традиция отмечать Новый год в ночь с 31 декабря на 1 января берёт своё начало в конце 1699 года.  
Именно тогда Пётр I издал свой знаменитый указ, который предписывал жителям Руси праздновать  
наступление следующего года, как это делали в европейских странах. До этого на Руси Новый год  
отмечали весной, 1 марта, а с 1492 года – осенью, 1 сентября. 

Саха (Якутия)  
По-якутски Новый год называется Ыысах. Главная и очень зрелищная традиция – разведение огром-
ных костров и хороводы вокруг них. Примечательно то, что хороводы могут длиться несколько дней. 
Считается, что таким образом человек зарядится положительной энергией на весь год. 
 

 Бурятия  
Буряты тоже отмечают Новый год два раза: 1 января и в феврале. Праздник носит название Сагаан Сар 
(Белый Месяц). Накануне Белого Месяца в доме наводится идеальный порядок. Непосредственно пе-
ред Сагаан Саром хозяева заходят в дом и плотно закрывают за собой дверь. У входной двери ставят 
веник и кусочек прозрачного льда. Карелия Зимние праздники у карелов назывались сюндума. Обычаи 
во многом похожи на святочные на Руси. Проводились гадания, по улицам ходили ряженые. До наших 
дней дошел обычай «сытного стола», чтобы год тоже был соответствующий. Хозяйки пекут пряженые 
пироги, овсяные блины и готовят ячневую кашу.  
 

Австрия  
В ночь на 1 января огромный поток жителей Вены и туристов стекается к собору Святого Стефана, 
чтобы услышать звук «Колокола Мира» (всеобщего призыва к мирной жизни). добрым знаком считает-
ся свинка. Их дарят друг другу с пожеланиями безбедной жизни. Это могут быть разные по материалу 
(фарфоровые, пластиковые и т.д.) и по назначению фигурки. Микронезия В Новый год с новым именем 
в Микронезии На некоторых островах Микронезии каждый год люди берут себе новое имя. 1 января 
они нашептывают свое новое имя родственникам и друзьям, при этом бьют в барабан или шумят, что-
бы их не подслушали злые духи. Из-за этой традиции часто происходят казусы: однажды половина 
жителей одного из островов весь год носила имя Майкл Джексона.  
 

Мексика 
 Мексиканцы под бой часов не будут жечь бумажку с желанием и пить ее пепел вместе с шампанским. 
Они съедят 12 виноградин и загадают 12 желаний Австралия Отмечают Новый год в Австралии на сол-
нышке, с доской для серфинга и в традиционном костюме Санта Клауса. И еще один австралийский 
обычай — перепрыгнуть через 7 волн.  
 

Греция  
По дороге на новогодний ужин в Греции гости подбирают камень побольше. Крупные камни греки 
кладут на порог хозяина дома с пожеланиями такого же большого богатства. Если булыжников не 
нашлось, можно взять самый маленький камешек и пожелать, чтобы возможные беды хозяев были не 
тяжелее этого камешка.  
 

Шотландия 
 Шотландцы в новогоднюю ночь поджигают бочки с дегтем и катят их по улицам города. Таким обра-
зом сжигают старый год и очищают дорогу в новый. По пути на новогодний ужин к шотландцу необ-
ходимо взять с собой уголек, чтобы бросить его в очаг хозяина. Так шотландцы желают удачи в новом 
году. Рождественская ель из 340 снастей для ловли крабов и креветок установлена в шотландском Ал-
лапуле.  
 

Куба 
 Накануне Нового года на Кубе наливают воду во все сосуды: кружки, тазы, ведра и ка-
стрюли. Количество воды соответствует тому, сколько, по мнению человека, грехов он со-
вершил за год. После полуночи воду выливают за порог. Для кубинцев эта традиция симво-

Традиции празднования Нового года 
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